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    翁祐中學創校至今已22載，多年來得到校監、校董會及

母會的指導及鼓勵，我們秉承著辦學宗旨，以無微不至的關

愛教導學生。

    我們相信每一位學生都是一顆獨特的明珠，擁有著獨特

的才華和潛能。因此，我們秉持著多元發展的理念，為他們

提供了廣闊的學習機會，讓他們得以自由探索個人的興趣，

發揮潛能，增強自信，盡展所長。大地孕育萬物，每一片土

壤都孕育著不同的生命，學校則是這肥沃土壤，培育著學生

成長的種子。

    我們積極推動學術、音樂、運動等方面的發展，以培育

學生的多元素養。這正如一幅多彩的畫卷，每一筆每一劃都

為學生的成長增添了一抹鮮豔的色彩。我們不僅關注學生的

學術成就，更注重品德培養，努力建立積極的人生觀和正向

價值觀。我們培養的不僅是知識，更是品格，讓學生成為對社會有貢獻的優秀公民。

    本校團隊不斷追求創新，緊跟社會和教育發展的脈搏。特別在STEAM領域，我們引領學生探索科技的奧秘，運

用AR和VR技術，促進學生沉浸式學習體驗。學校於初中增設人工智能課程，為高中學生提供更多元化的生涯規劃

課程，包括資訊科技精要、多媒體故事等，為學生打開更廣闊的知識之門，讓他們在資訊科技的世界中展翅高飛。

    在建設方面，學校積極爭取資源，建設未來實驗室、數學實驗室等，培訓學生成為未來的資訊科技人才，探索

無限的可能。

    最後，我們深信每一位學生都是一棵幼苗，需要精心的照料和呵護。本校全體教職員會全力以赴，提供多元發

展的機會，運用創新的教學方法，以培育未來的領袖和優秀人才。我們的使命，不僅是教育，更是啟發，為學生點

亮前進的道路。

校長的話

▼譚莊陵校長
Principal Tam, Chong Ling
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explore their interests, unleash their potential, 
build their confidence and maximize their 
strengths. Just as the earth nourishes all and 
every soil cultivates different life, our school 
is the fertile soil where students blossom.
  We seek to promote students’ academic, 
music and sports development to nurture 
well-rounded individuals. Like a colorful 
canvas, each experience adds vibrancy to 
students’ growth. We not only care about 
students’ academic achievements but also 
emphasize fostering their moral traits, striving 
to help them build positive values and an 

optimistic outlook on life. We cultivate not just knowledge but also moral character, nurturing our students to become 
outstanding citizens who contribute to society. 
  Our team strives for innovation aligned with social and educational changes, especially in the field of STEAM. We 
guide students to explore the mysteries of technology and apply AR and VR technologies to create immersive learning 
experiences for them. The school has introduced AI courses in junior forms and more diversified life planning curricula 
for senior form students, including Tech Basics and multimedia storytelling programmes, to open the door to vast 
knowledge for students and allow them to soar high in the world of information technology.
  In terms of facilities, the school aspires to seek resources to build facilities like Future Laboratory and Mathematics 
Laboratory, training our students to become future IT talents who can explore infinite possibilities. 
  On a final note, it is our conviction that every student is a sapling that requires meticulous care and nurturing. We 
spare no effort to provide students with opportunities of diversified development and apply innovative teaching methods 
to cultivate future leaders and outstanding talents. Our mission is not just to educate but to inspire, lighting the path for 
our students today to become the leaders of tomorrow.

  It has been 22 years since the establishment 
of STFA Yung Yau College. Over the years, 
with the guidance and encouragement from the 
School Supervisor, the School Management 
Committee and the School Sponsoring Body, 
we have dedicated ourselves to caring for and 
nurturing our students upholding the school’s 
mission and vision. 
  It is our belief that every student is a 
unique pearl—each with their own talents and 
potential. Therefore, with the vision of diversified 
development, we provide our students with a 
wide range of learning opportunities to freely 

Principal's words
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    自創校以來，本校積極推動STEAM（科學(Science)、科技(Technology)、工程(Engineering)、藝

術(Arts)和數學(Mathematics)的縮寫）教育的發展，旨在裝備學生具備二十一世紀所需的能力，成為

能貢獻國家和香港的人才。我們積極為學生安排豐富的學習經歷，讓學生不僅能研習嶄新的數、理、

科技知識，也能運用創意為身邊的難題提出解決方案並加以實踐，成為一個敢於創新的新一代。

STEAM 教育

「磅秤的古今與STEAM」
    為強化學生綜合和應用知識與技能的能

力，不同學科於2023年4月舉辦了一連串跨

學科STEAM學習活動，讓學生融會貫通不同

學科的知識。

學生在「A.I.智叻星」人工智能機械車
循線競賽總決賽中勇奪全港冠軍

學生即場編寫micro: 
bit程式製作天秤

學生在全港青少年STEAM比賽展覽
（由AI到SI)向來賓講解作品

各課室於午膳播放工
作坊精華片刻，所有
學生均能於飯後參與

有獎問答遊戲

學生會協辦磅秤工作坊，學習磅秤歷史、
發展、解構天秤及理論

學生動手拆開再重組天秤

學生在「磅秤的古今與STEAM」
活動中進行科學探究活動

「磅秤的古今與STEAM」的宣傳海報

普及化的STEAM教育(STEAM Education for ALL)
    每一位翁中學生均有機會參與課堂內、外多元化的STEAM學習經歷，讓他們發掘本身的興趣與潛

能。學生透過參與校本設計的3D電腦動畫課程、人工智能創科課程、跨學科和課堂中的探究活動，

開啟了眼界並為進一步的研習奠定穩固的基礎。
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     3D電腦動畫科
從學習製作3D電腦動畫到價值觀教育
    本校為初中學生開辦校本「3D電腦動畫科」，更為有志進一步深造的同學，

提供相關高中應用學習課程，讓他們盡展所長。初中動畫短片創作的命題圍繞《基

礎教育課程指引》的「十種首要的價值觀和態度」，即：「堅毅」、「尊重他

人」、「責任感」、「國民身份認同」、「承擔精神」、「誠信」、「關愛」、

「守法」、「同理心」和「勤勞」，希望學生建立正確的價值觀和人生態度。

警務處處長蕭澤頤先生到訪

動畫作品StealingQR Code

學生周嘉琳設計作品

動畫作品Crash勇奪最佳青年大獎 動畫作品Crash海報

動畫作品Stealing勇奪最佳音效大獎 動畫作品Stealing海報

商業罪案調查科游健雄總警司到校與同學交流2023年5月5日星島日報

動畫作品Crash QR Code

學生成就備受肯定 獲政府邀請製作警方宣傳片回饋社會
    本校早前獲警方邀請共同製作一套以「提防騙案」為主題的短片，短片將於各大公眾平台及戲院播放。短片由

本校3D電腦動畫學會的學生製作，過程中團隊獲得寶貴的合作經驗，更提升了學生及公眾的防騙意識，獲益良多。

翁祐3D動畫揚威國際
    本校學生戴樂、楊嘉樂所製作的動畫作品「Stealing」，以及袁美琪、楊偉濠、陳燁勤

和鄭綺晴所製作的動畫作品「Crash」，早前更代表香港參加英國威爾斯國際兒童電影節，

作品「Crash」勇奪最佳青年大獎，而作品「Stealing」則勇奪最佳音效大獎，為港爭光。

STEAM Education
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STEAM比賽獎項及成就
    學生們踴躍參加多項STEAM活動及比

賽，過程中發揮想像力、創新精神和實踐

能力。學生們在STEAM活動上奪得多個獎

項，印證了他們在科創上豐盛的學習成果。

文澤聰、鄧偉聰、吳智雄、劉騏銘於「加拿大國際發明創新大賽」勇奪多個獎項

李俊傑、張楚烽、劉騏銘、柳美瑾於
「國際科學與發明大賽(ISIF)」勇奪金獎。

「Semtron PCB設計比賽」全港冠軍

張楚烽、李俊傑、劉騏銘於
「大灣區聯校創新發明大賽」獲卓越獎。

學生參與「創科新世代繪畫視藝走
進元宇宙大賽」

「第五屆未來工程師」大賽二等獎

「VTC STEM Challenge Cup 2023」
全港冠軍

學生於「全港中小學環保風力發電機
STEM創作大賽總決賽」獲全港總冠軍、
最佳STEM元素改造大獎及最喜愛片段獎

「公民責任共承擔 團結同行建未來
Whatsapp貼圖設計比賽」—

黃熙莉獲高中組亞軍
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比賽名稱 獎項名稱 得獎學生

國際比賽

International Invention Innovation 

Competition in Canada, iCAN

加拿大國際發明創新大賽

1. Gold Medal

2. International Special Award - Eurobusiness-

Haller & Haller Pro Inventio Foundation

3. International Special Award - Turkish Inventors 

Association (TÜ MİAD)

劉騏銘 文澤聰 吳智雄

1. Silver Medal

2. International Special Award - The First Institute 

of Inventors and Researchers in I.R. IRAN (FIRI)

3. Canadian Special Award - Toronto International 

Society of Innovation & Advanced Skills (TISIAS)

鄧偉聰 文澤聰

Silver Medal 嚴尹彤 薛媛希 謝奕瑤

International Science And 

Invention Fair (ISIF)

國際科學與發明大賽

金獎 柳美瑾 李俊傑 張楚烽 劉騏銘

International Competitions and 

Assessments for Schools (Science)

國際聯校學科評估及比賽

（高中科學部分）

1. Medal Award

2. High Distinction
盧曦汶 張啟聰

Children's International 

Film Festival of Wales

英國威爾斯國際兒童電影節

最佳青年大獎 袁美琪 楊偉濠 陳燁勤 鄭綺晴

最佳聲效大獎 戴 樂 楊嘉樂

全國比賽

第17屆宋慶齡少年兒童發明獎 發明作品銀獎 張楚烽 李俊傑

全港比賽

大灣區聯校創新發明大賽 卓越獎 李俊傑 張楚烽 劉騏銘

VTC STEM Challenge Cup 2023 全港冠軍 陳曉嵐 梁麗瑩 梁雅怡 胡芷萁

「A.I.智叻星」人工智能機械車循線

競賽總決賽
全港冠軍 吳柏樂 關愷宏 陳俊羽 羅名琛

全港中小學環保風力發電機STEM

創作大賽總決賽
全港冠軍 徐逸然 王珈藝 鮑俐同 黎澤銘

2023 Semtron PCB設計比賽 全港冠軍 陳曉嵐 戴 樂 吳宇騫 郭雪瀅

第五屆未來工程師大賽 二等獎 陳曉澄 陳嘉倩 吳翠晶 楊溵澄

2022-2023香港學生科學比賽 初中研究項目亞軍 柳美瑾 李俊傑 張楚烽 劉騏銘

初中科學線上自學計劃2023 金獎 鄭煒樂

初中科學線上自學計劃2023 銀獎 潘寶淇

「化學家在線」自學獎勵計劃2023 鑽石獎 鄧淑林 李美蘭

第八屆英才盃STEAM教育挑戰賽 優異獎 陳欣怡 葉浩匡 林樂翹

生物科素養競賽 二等獎 鄧淑林

生物科素養競賽 二等獎 蔡天適

錶面設計比賽 金獎
鄭啟光 陳凱琪 趙子瑜 柯世和

吳柏樂

數碼娛樂學生創作營2023 時尚領袖獎 黃熙莉

數碼娛樂學生創作營2023 天下無雙獎 周嘉琳 蘇憬堂

數碼娛樂學生創作營2023 非凡美感獎 戴 樂 楊嘉樂 郭雪瀅 劉詠鈺

全港青年STEAM比賽展覽 社會智能實踐大獎
思 惠 劉明心 何家豪 陳俊軒

丘敏政

第二十五屆香港青少年科技創新大賽 優異獎 嚴尹彤 薛媛希 謝奕瑤

第五屆大灣區STEM卓越獎2023 優異獎 思 惠 古桐甄

國際編程精英挑戰賽2023 Outstanding Coder 蘇憬堂

1414Shun Tak Fraternal Association Yung Yau College 



1515 順德聯誼總會翁祐中學



1616Shun Tak Fraternal Association Yung Yau College 



學生活動
    為了豐富學生校園生活，

學生活

動組全年舉辦不少大型活動，
令學生

於不同活動中留下精彩的校園
回憶。

大型活動包括周年陸運會、翁
中一叮

才藝表現、復活節同樂日及中
華文化

日暨翁中迷你全運會。師生
聚首一

堂，校園生活樂也融融。

學生活動  點燃青春熱情學生活動  點燃青春熱情

四社啦啦隊舞表演四社啦啦隊舞表演

在射擊攤位，學生在射擊攤位，學生
全神貫注瞄準目標全神貫注瞄準目標

中華文化日學生與豬八戒合照
中華文化日學生與豬八戒合照

學生陸運會學生陸運會
1500米比賽前合影1500米比賽前合影

翁中一叮才藝表演翁中一叮才藝表演
參加者大合照參加者大合照

同學們化身哈利波特同學們化身哈利波特

現身禮堂現身禮堂

復活節同樂日學生復活節同樂日學生
津津有味地吃棉花糖
津津有味地吃棉花糖

地毯製作班地毯製作班

新興運動體驗新興運動體驗——旋風球旋風球

製作木製時鐘製作木製時鐘

單車生態遊了解單車生態遊了解

上水生態文化上水生態文化

獨木舟生態活動獨木舟生態活動

學生穿上華服學生穿上華服

體驗不一樣的美體驗不一樣的美

扭汽球工作坊扭汽球工作坊

爭分奪秒，起跑衝次爭分奪秒，起跑衝次
參觀嘉道理農場參觀嘉道理農場

攻防箭提升團體合作精神攻防箭提升團體合作精神

黑暗中對話體驗活動
黑暗中對話體驗活動

艾文浩(3B)沖調出精品咖啡艾文浩(3B)沖調出精品咖啡

古彩戲法表演，古彩戲法表演，
體驗中國式魔術體驗中國式魔術 抱石體驗抱石體驗

棟篤笑演員阿V到校棟篤笑演員阿V到校

分享人生經歷分享人生經歷

專業化妝體驗專業化妝體驗

義工服務義工服務
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領袖培訓
    學校對於栽培學生領袖不遺餘力，領袖訓

練旨在培

養學生的領導潛能、發展其個人素養和領導技
能，以便

他們能夠在學校和社區中發揮積極的影響力。
學生透過

社員大會、領袖訓練營及乘風航活動，學習如
何在團隊

中合作、溝通和協調。學生亦獲得機會領導不
同類型的

活動，培養解決問題的能力、批判思維和創新思
維。

歷奇活動
    參與歷奇活動無論對學生個人成長、團隊合作還是身心健康方面，都有莫大的禆益。故此，本校為了令中一學生能盡快融入校園生活，每年九月份，都會舉辦中一級校內班際歷奇活動。中三級則於學期尾，全級外出參與高空歷奇活動，讓學生面對挑戰和克服困難，從而促進個人成長和身心發展。這些歷奇活動能夠培養勇氣、自信心和毅力，讓學生超越自我限制，激發自身潛能。

學生活動  點燃青春熱情學生活動  點燃青春熱情

領袖訓練日營之自我挑戰領袖訓練日營之自我挑戰

中一級同學齊心協力
中一級同學齊心協力挑戰最終關卡「TRUST FALL」

挑戰最終關卡「TRUST FALL」

文社社長鼓勵社員同心協力
文社社長鼓勵社員同心協力

信社社員大會大合照信社社員大會大合照

歷奇導師給予肯定及回饋歷奇導師給予肯定及回饋

團體合作，上下一心翻越障礙
團體合作，上下一心翻越障礙

學生會CRESCENT參加領
袖訓練後全員合照

學生會CRESCENT參加領
袖訓練後全員合照

李穎芝(2C)與蔡蕙蕎(1D)合作
爬上天梯

李穎芝(2C)與蔡蕙蕎(1D)合作
爬上天梯

劉明心(4C)克服恐懼，
劉明心(4C)克服恐懼，

挑戰自我挑戰自我

中一級歷奇活動之信
任天梯

中一級歷奇活動之信
任天梯
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價值觀教育  塑造品格風範
    本校秉承「文、行、忠、信」的辦學宗旨，對學生的全人發展和

品德培養極其重視，亦關顧學生成長，以培育學生十種首要的價值觀

和態度，即：「堅毅」、「尊重他人」、「責任感」、「國民身份認

同」、「承擔精神」、「誠信」、「關愛」、「守法」、「同理心」

和「勤勞」，作為推動價值觀教育的方向。此外，學校透過籌辦不同

學生活動、領袖訓練、制服團隊以及舉辦不同的主題講座及工作坊、

小組活動、義工服務、成長訓練營及外出體驗活動等，協助同學建構

正面價值觀，增強抗逆力，以面對人生的種種挑戰。

國民身份認同  守法

國粹傳承雙節棍國粹傳承雙節棍——與嘉賓教育局蔡若蓮局長、與嘉賓教育局蔡若蓮局長、
保安局鄧炳強局長、元朗民政事務專員胡天祐、保安局鄧炳強局長、元朗民政事務專員胡天祐、

元朗警區指揮官何鎮宗元朗警區指揮官何鎮宗總總警司等合照警司等合照

警方聯絡主任到校主講訓導講座警方聯絡主任到校主講訓導講座

「更新先鋒」計劃參觀馬坑監獄「更新先鋒」計劃參觀馬坑監獄

大灣區交流團大灣區交流團——深圳龍崗少年警營深圳龍崗少年警營

與太平紳士協會及天龍慈善基金協辦《香港國安法》校園巡迴展與太平紳士協會及天龍慈善基金協辦《香港國安法》校園巡迴展

青年發展委員會委員姚國威先生，M.H.及青年發展委員會委員姚國威先生，M.H.及
陳博智先生，J.P.到校講解《青年發展藍圖》陳博智先生，J.P.到校講解《青年發展藍圖》

學生參加青少年國史教育計劃活動，學生參加青少年國史教育計劃活動，
在香港故宮文化博物館展示客家歷史文化在香港故宮文化博物館展示客家歷史文化

參觀政府飛行服務隊參觀政府飛行服務隊

大灣區交流團大灣區交流團——大潮起珠江展覽大潮起珠江展覽

學生於少年警訊舉辦的中式升旗比賽2022學生於少年警訊舉辦的中式升旗比賽2022
獲得新界北總區冠軍獲得新界北總區冠軍

領袖生參觀高等法院旁聽案件審訊領袖生參觀高等法院旁聽案件審訊
香港歷史文化體驗活動香港歷史文化體驗活動——
香港沙頭角抗戰紀念館香港沙頭角抗戰紀念館
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價值觀教育  塑造品格風範

堅毅  勤勞

尊重他人  同理心

愛護動物講座，提升關愛意識愛護動物講座，提升關愛意識

本校田徑隊於元朗區中學校際田徑賽奪得12金8銀8銅的成績，本校田徑隊於元朗區中學校際田徑賽奪得12金8銀8銅的成績，
成為元朗區之冠，背後不少得每天的刻苦訓練成為元朗區之冠，背後不少得每天的刻苦訓練

3D電腦動畫學會投放大量心力製作動畫，3D電腦動畫學會投放大量心力製作動畫，
作品在國際比賽中獲得多項大獎作品在國際比賽中獲得多項大獎

價值觀教育講座﹕尊重他人價值觀教育講座﹕尊重他人 黑暗中對話體驗活動黑暗中對話體驗活動

學校講台上的訓勉，學校講台上的訓勉，
勉勵同學培養在艱苦中奮進的精神勉勵同學培養在艱苦中奮進的精神

學生在STEM創作中努力不懈，不遺餘力，學生在STEM創作中努力不懈，不遺餘力，
於比賽中屢獲獎項於比賽中屢獲獎項

學生持續在校進行創新研究和發明，每年於學生持續在校進行創新研究和發明，每年於
「香港青少年科技創新大賽」中屢獲殊榮「香港青少年科技創新大賽」中屢獲殊榮

參觀愛護動物協會，參觀愛護動物協會，
培養尊重生命及關愛的意識培養尊重生命及關愛的意識

優才會舉辦「做個小醫生」導師訓練，提升學生領袖能力、優才會舉辦「做個小醫生」導師訓練，提升學生領袖能力、
培養協助別人的良善素質。培養協助別人的良善素質。

迎新日分組遊戲讓同學明白不同群體有不同屬性迎新日分組遊戲讓同學明白不同群體有不同屬性

本校數學精英隊積極參與奧數比賽及各類數學專題研習比賽，屢獲殊榮本校數學精英隊積極參與奧數比賽及各類數學專題研習比賽，屢獲殊榮

中文辯論隊不畏刻苦訓練，終獲星島第三十七屆全港校際辯論比賽中文辯論隊不畏刻苦訓練，終獲星島第三十七屆全港校際辯論比賽
中文組季軍中文組季軍
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責任感  承擔精神

男童軍男童軍 陽光學長計劃陽光學長計劃

女童軍女童軍

管弦樂團管弦樂團

學生會學生會

步操管樂團步操管樂團 男子籃球隊男子籃球隊

中樂團中樂團

少年警訊少年警訊

海事青年團海事青年團

足球隊足球隊 跆拳道跆拳道

乒乓球隊乒乓球隊
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健康的生活方式

誠信  關愛

健康飲食講座健康飲食講座

支援復課學習夥伴活動支援復課學習夥伴活動

聖誕報佳音活動，為同學送上關愛祝福聖誕報佳音活動，為同學送上關愛祝福

下白泥賞日落生命教育之旅下白泥賞日落生命教育之旅

學長支援計劃學長支援計劃

以活動形式讓學生體驗賭博的禍害以活動形式讓學生體驗賭博的禍害

同學親手製作鑰匙扣送給老師，同學親手製作鑰匙扣送給老師，
營造學校關愛氛圍營造學校關愛氛圍

舉辦樂施會工作坊，舉辦樂施會工作坊，
讓同學明白要珍惜資源讓同學明白要珍惜資源

支援跨境生工作坊支援跨境生工作坊價值觀教育講座：誠信價值觀教育講座：誠信

愛心小手工活動愛心小手工活動

助人自助，盡顯關愛助人自助，盡顯關愛

警方於校內進行攤位活動教導學生防騙意識警方於校內進行攤位活動教導學生防騙意識參加密室逃脫活動，讓學生了解朋輩對個人的影響參加密室逃脫活動，讓學生了解朋輩對個人的影響 學生參加禁毒領袖學院活動學生參加禁毒領袖學院活動

家長互助小組家長互助小組 性教育講座性教育講座正向生命歷奇成長營正向生命歷奇成長營
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家長教師會
    家長教師會擔當家長與學校的橋樑，舉辦不同

類型的活動，增進家校溝通合作，以下為過去一年

的活動剪影，讓我們一起重溫愉快溫馨的時光。

家校親子大旅行
  於4月2日舉辦的「天空之鏡、大尾篤、

燒肉自助餐親子旅行」，超過200名家長及同

學參與，大家共同渡過了一個愉快的周末。

麻糬波波 製作班
  家長教授同學製作麻薯波波，同學們認真投入，樂此不疲。

家長心意卡及糖果包
  家長日派發家長寫的祝福心意卡和糖

果包給同學，場面溫馨感人。
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水果拼盤製作班
  家長教授同學製作水果拼盤，同學們通力合

作，製作出精美的作品。

為中六同學送上祝福
  於3月17日中六最後上學日，家長代表贈送

精美原子筆給同學，為他們迎戰文憑試打打氣。

天然唇膏製作班
  家長教授天然唇膏製作方

法，同學認真學習，製作出獨

一無二的唇膏。
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嘉賓到訪本校與學生交流
警務處處長蕭澤頤先生到訪本校參觀
  警務處處長蕭澤頤先生到訪本校，參觀中國文化室及立體動畫教

學製作中心，了解學校推動國安教育的現況及發展方向，並與本校師

生交流與警方商業罪案調查科共

同製作防騙動畫的各個環節，更

給予有志加入警隊的高中生、正

副領袖生長、升旗隊隊員支持和

欣賞，並鼓勵學生循目標努力。

教育局局長蔡若蓮女士到訪本校與跨境生交流
  教育局局長蔡若蓮女士及副秘書長杜永恒先生到訪本校與跨境學生交流，慰問

跨境同學，歡迎他們重返校園，寄語他們珍惜學習時間，努力投入校園生活，更即

席撰寫心意卡鼓勵跨境學生積極學習，並祝願他們有多姿多彩的學習歷程，為跨境

同學重拾校園生活展開美好的一頁。

警務處處長蕭澤頤先生與學生交流警務處處長蕭澤頤先生與學生交流
防騙動畫製作過程防騙動畫製作過程

警務處處長蕭澤頤先生到訪本校出席交流會警務處處長蕭澤頤先生到訪本校出席交流會學生與警務處處長蕭澤頤先生一同參與防騙活動學生與警務處處長蕭澤頤先生一同參與防騙活動

教育局局長蔡若蓮女士在竹樹掛上心意卡教育局局長蔡若蓮女士在竹樹掛上心意卡

局長撰寫心意卡局長撰寫心意卡

教育局局長蔡若蓮女士與本校跨境學生及學長合照教育局局長蔡若蓮女士與本校跨境學生及學長合照 學長對跨境同學的祝福學長對跨境同學的祝福

警務處處長蕭澤頤先生到校與林澤禮警務處處長蕭澤頤先生到校與林澤禮(5A)(5A)
黎家瑋黎家瑋(5A)(5A)、蘇憬堂、蘇憬堂(5A)(5A)、黃熙莉、黃熙莉(5C)(5C)及及

周嘉琳周嘉琳(5C)(5C)同學見面同學見面

本校3D電腦動畫學會的學生與警方本校3D電腦動畫學會的學生與警方
合作製作「提子」動畫合作製作「提子」動畫
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青年發展委員會到校交流
  青年發展委員會副主席梁毓偉先生，JP、委員徐小龍先生，MH、鄭仲文先

生，MH及陳穎文女士，MH到學校與中五級同學交流。交流活動以「青年發展我

有Say」為主題，進行青年發展藍圖聚焦會，了解青年人對政府施政的意見，以

助制訂整體的青年政策和《青年發展藍圖》，創造青年上流機遇。

前天文台台長岑智明太平紳士到校交流
  前天文台台長岑智明太平紳士到校與中四級同學交流，解構颱風迷

思及不同形態的雲層，推廣天文科普知識，並為同學簽書留念。講座深

入淺出，精簡易明，豐富了學生對氣象學的認識。

岑先生講解颱風路徑的發展岑先生講解颱風路徑的發展對氣象學有興趣的同學獲岑先生簽書留念並合照對氣象學有興趣的同學獲岑先生簽書留念並合照

前天文台台長岑智明太平紳士與中四級同學合照前天文台台長岑智明太平紳士與中四級同學合照

中五級學生參與「青年發展我有Say」交流會中五級學生參與「青年發展我有Say」交流會
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中國語文科
  中文科目標是配合教育局的中國語文教育課程宗旨，培養出有道德操守、體認中華文化、樂於學習的學

生，並透過日常課堂教學、籌辦語文活動和鼓勵學生參加校內外的活動及比賽，提升同學對中國語文的興趣和

語文修養。初中中文科設有「普教中」班別，切合不同學生的學習需要。

中文辯論隊在「國安．家好」辯論中文辯論隊在「國安．家好」辯論
比賽2022-2023獲得季軍比賽2022-2023獲得季軍

中文辯論隊於中學辯論比賽2022「馮壽如盃」奪得亞軍中文辯論隊於中學辯論比賽2022「馮壽如盃」奪得亞軍

李婧(4B)、郎思旗(4B)和陳雅雯(4B)在「我為國家航天李婧(4B)、郎思旗(4B)和陳雅雯(4B)在「我為國家航天
點讚」香港校際作文暨普通話朗誦比賽奪得二等獎。點讚」香港校際作文暨普通話朗誦比賽奪得二等獎。

同學們參加了剪紙工作坊，同學們參加了剪紙工作坊，
體驗傳統技藝。體驗傳統技藝。

梁詠恩(4B)在第二屆全港高中生即席演講大賽中獲優異獎梁詠恩(4B)在第二屆全港高中生即席演講大賽中獲優異獎

試後活動期間，老師帶領同學參觀故宮文化博物館。試後活動期間，老師帶領同學參觀故宮文化博物館。
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王晟梓(4A)參加由香港中華文化發展聯合會王晟梓(4A)參加由香港中華文化發展聯合會
舉辦，新城知訊台協辦之《小嘴巴．大世界舉辦，新城知訊台協辦之《小嘴巴．大世界——
電台小主持培訓計畫》，面試表現優異，獲選為電台小主持培訓計畫》，面試表現優異，獲選為
10位小主持之一，在新城電台主持節目。10位小主持之一，在新城電台主持節目。

郎思旗(4B)、盧婉盈(4B)、古桐甄(4B)、李婧郎思旗(4B)、盧婉盈(4B)、古桐甄(4B)、李婧
(4B)和麥梓晴(4B)參加了由香港文學研究中心(4B)和麥梓晴(4B)參加了由香港文學研究中心
舉辦的「地景．人文．寫作」2022-23學年社舉辦的「地景．人文．寫作」2022-23學年社

區讀寫導覽活動。區讀寫導覽活動。

同學們在午膳時來到古色古香的中文室參與書籤製作活動同學們在午膳時來到古色古香的中文室參與書籤製作活動

老師與同學共寫揮春，喜迎新春。老師與同學共寫揮春，喜迎新春。

周麟(4A)、周佩伶(4A)和陳雅雯(4B)周麟(4A)、周佩伶(4A)和陳雅雯(4B)
在「我愛我的祖國」在「我愛我的祖國」——金紫荊盃金紫荊盃
香港校際作文暨普通話朗誦大賽中香港校際作文暨普通話朗誦大賽中

獲得三等獎。獲得三等獎。

老師與同學共製燈籠，齊賀中秋。老師與同學共製燈籠，齊賀中秋。

中文科課堂戲劇活動：廉頗藺相如列傳中文科課堂戲劇活動：廉頗藺相如列傳

中文科舉辦《長安三萬里》電影觀賞活動中文科舉辦《長安三萬里》電影觀賞活動

文芷桐(6G)、丘霆羿(6G)在2023中學文憑文芷桐(6G)、丘霆羿(6G)在2023中學文憑
考試中文科奪5考試中文科奪5＊＊＊＊佳績佳績
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The English Department
  The English Department aspires to provide students with diverse and engaging learning oppor-
tunities outside the traditional classroom setting. We believe that language acquisition cannot be 
restricted only to lessons and textbooks. For this reason, the department has organized a variety of 
enriching extracurricular activities like Singapore English Study Tour, interactive lunchtime sessions, 
English Kitchen, drama performances and workshops as well as debate training, to immerse stu-
dents in a vibrant English-language environment over the past years. Through these fun and mean-
ingful activities, we hope to foster students’ well-rounded development in English alongside cultural 
and interpersonal skills. It is our conviction that this holistic approach will fully prepare students for 
future success in an increasingly globalized world.

Activity Highlights

Students' Outstanding Achievements
  Apart from organizing different activities for our students, the English Department also encourages our students to 
participate in different kinds of competitions to broaden their horizons and sharpen their English proficiency. Certificates 
and trophies got in the contests aside, the biggest award is indeed seeing students’ passion for English sprouting.

Ms Pauline teaching students how to make a French Ms Pauline teaching students how to make a French 
Lemon TartLemon Tart

Students writing thanksgiving Students writing thanksgiving 
cards to their teacherscards to their teachers

Students having great fun watching a modern Students having great fun watching a modern 
version of Romeo and Julietversion of Romeo and Juliet

Understanding National Understanding National 
Security in a game boothSecurity in a game booth

Interaction between students and actors in a drama Interaction between students and actors in a drama 
showshow

Making Avocado SalsaMaking Avocado Salsa

Singapore Study TourSingapore Study Tour Students having an IELTS classStudents having an IELTS class
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Usage
1. 2023 Asian English Usage Contest (Arch Cup)
Name Award
Lin Wai Hei Hagu (3B) Gold Award
Wong Ka Ngai (2B) Silver Award
Tse Jennifer (2B) Bronze Award

2.	 The	Hong	Kong	School	Elite	Competition	2023
Name Grade Award
Lin Wai Hei Hagu (3B) Secondary 3 Gold Award
Cho Kwan Nok (5G) Secondary 5 Gold Award
So Yuk Ting (2B) Secondary 2 Silver Award
Uswa Zeenat (3B) Secondary 3 Silver Award
Deng Shuk Lam (5G) Secondary 5 Silver Award
Wu Wing Lam (5G) Secondary 5 Silver Award
Hajira Batool (4A) Secondary 4 Bronze Award

Writing
1. 5th New Territories West Biliteracy & 
	 Trilingualism	Essay	Competition
Name Award
Ho Kwok Wai (3B) Merit Award (Best English Essay)
Tam Hong Ting (3B) Merit Award (Best English Essay)

2. 23rd	Lions	International	Youth	Exchange	
Scholarship	Essay	Competition

Name Award
Cho Kwan Nok (5G) Merit Award
Deng Shuk Lam (5G) Merit Award
Wu Wing Lam (5G) Merit Award
Hong Wai Nam (5B) Merit Award

3.	2023	Canadian	English	Writing	Competition	
(Arch Cup)

Name Award
Cho Kwan Nok (5G) Gold Award (Senior Secondary)
Hong Wai Nam (5B) Gold Award (Senior Secondary)
Lin Wai Hei Hagu (3B) Silver Award (Junior Secondary)
Tam Hong Ting (3B) Silver Award (Junior Secondary)
Wu Kwai Wan (5B) Silver Award (Senior Secondary)
Deng Shuk Lam (5G) Silver Award (Senior Secondary)
Li Sze Wing (2B) Bronze Award (Junior Secondary)
Chan Nga Man (4B) Bronze Award (Senior Secondary)
Hui Hoi Kei (4B) Bronze Award (Senior Secondary)
Wu Wing Lam (5G) Bronze Award (Senior Secondary)

Speech & Public Speaking
1. 74th	Hong	Kong	Schools	Speech	Festival
Name Category Award
Ahmed Mohammad Kaif (1D) F1 (Boys) Solo Verse Speaking 1st runner-up

Chiu Ho Chun (3B) Shakespeare Monologue 
(Age Below 15) 1st runner-up 

Singh Armaandeep (4C) F4 (Boys) Prose Reading 1st runner-up

Kaur Anmoldeep (5B) Shakespeare Monologue 
(Age 15 or above) 1st runner-up

Ao Yaying (1B) F1 (Girls) Solo Verse Speaking 2nd runner-up
Ng Tsz Ying (3B) F3 (Girls) Solo Verse Speaking 2nd runner-up
Wong Shing Yan (3B) F3 (Girls) Solo Verse Speaking 2nd runner-up

2. The 17th	Daily	Readers	“Read	Out	Loud”	Competition	2023
Name Award
So Yuk Ting (2B) Good Voice Award

Students performed well in 21Students performed well in 21stst  
Century Cup English Speaking Century Cup English Speaking 

CompetitionCompetition

Singh Armaandeep (4C) entered the final of 21Singh Armaandeep (4C) entered the final of 21stst Century  Century 
Cup English Speaking Competition outshining more Cup English Speaking Competition outshining more 

than 3000 contestantsthan 3000 contestants

So Yuk Ting (2B) winning the Good Voice So Yuk Ting (2B) winning the Good Voice 
Award in 17Award in 17thth Daily Readers Read Out  Daily Readers Read Out 

Loud Competition 2023Loud Competition 2023

Cho Kwan Nok (5G), Hong Wai Cho Kwan Nok (5G), Hong Wai 
Nam (5B) Won the Gold Award in Nam (5B) Won the Gold Award in 
2023 Canadian English Writing 2023 Canadian English Writing 

CompetitionCompetition

Hong Wai Nam (5B), Deng Shuk Lam (5G), Cho Kwan Nok (5G), Wu Wing Hong Wai Nam (5B), Deng Shuk Lam (5G), Cho Kwan Nok (5G), Wu Wing 
Lam(5G) Won the Merit Award in 23Lam(5G) Won the Merit Award in 23rd rd Lions International Youth Exchange Lions International Youth Exchange 

Scholarship Essay CompetitionScholarship Essay Competition

Ho Kwok Wai (3B), Tam Hong Ting Ho Kwok Wai (3B), Tam Hong Ting 
(3B) Got the Merit Award (Best (3B) Got the Merit Award (Best 

English Essay) in 5English Essay) in 5th th New Territories New Territories 
West Biliteracy Trilingulism Essay West Biliteracy Trilingulism Essay 

CompetitionCompetition
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2022年 2021年

2020年 2019年 2018年

2017年 2016年 2015年

數學科
公開試成就及獎項

2023年
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世界數學邀請賽
全球總決賽
翁祐生為港爭光

曹君諾 WMI 總決賽 金獎

星島日報報導

黃志雄 WMI 總決賽 鑽石獎

曹君諾 WMI 預選賽 金獎 羅星傑 WMI 預選賽 金獎

李卓豪及陳恩祺 WMI 預選賽 金獎 余婧嵐及吳宇騫 WMI預 選賽 銅獎
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順德聯誼總會翁祐中學
奧數比賽佳績

本校數學科成立數學精英隊，為同學提供抽離式培訓，並鼓勵同學積極參與奧數比賽及
各類數學專題報告比賽，屢獲殊榮，隊員獲獎率100%。當中包括五屆 WMI 世界數學邀
請賽預選賽全港冠軍、 三屆 GMEC 全球數學精英賽傑出指導學校獎、 四屆優數盃國際
數學大賽「全港冠軍」、五屆希望杯國際數學競賽「最佳培育獎」、2019亞洲國際數學
奧林匹克公開賽「至尊學校大獎」。近 9 年合共獲得超過三千三百個數學比賽獎項。當
中包括不少學校團體獎項及眾多的學生個人獎項，成為各大數學比賽頒獎禮的常客。
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2022-2023 奧數隊傑出隊員
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元朗區中學校際比賽  冠軍10項 男子乙組田徑；男子丙組田徑；女子丙組田徑；

男子丙組籃球；女子丙組越野；男子乙組乒乓球；

女子乙組乒乓球；女子丙組乒乓球；男子甲組排球；男子乙組排球

元朗區中學校際比賽  亞軍3項 女子乙組田徑；男子丙組越野；男子丙組乒乓球

元朗區中學校際比賽  季軍5項 女子甲組田徑；男子乙組羽毛球；女子丙組籃球

男子甲組越野；女子甲組乒乓球

元朗區中學校際比賽  殿軍4項 男子甲組田徑；男子乙組越野；男子甲組手球；男子甲組乒乓球

元朗區中學校際比賽  優異3項 女子乙組籃球；男子丙組手球；男子丙組排球

元朗區中學校際比賽  單項總冠軍5項 男子組田徑總冠軍；男子組越野總冠軍；男子組乒乓球總冠軍
男子組排球總冠軍；女子組乒乓球總冠軍

元朗區中學校際比賽  全年總錦標 男子組全年總錦標冠軍；女子組全年總錦標殿軍

體育科
本校體育校隊於元朗區中學校際體育比賽大豐收

  本校體育組於2022-2023年度元朗區中學校際體育比賽再創佳績，共奪得冠軍十項、亞軍三項、季軍五項及殿

軍四項。而男子田徑、男子越野、男子排球、男子及女子乒乓球更獲得單項總冠軍。憑藉以上佳績，本校男子組

於元朗區全年總錦標勇奪冠軍，而女子組則獲得全年總錦標殿軍。另外，本校蔡蕙蕎(1D)及陳子皓(6A)當選2022-

2023年度新界地域中學全能傑出運動員。本校於香港學界體育聯會2022-2023年度各項校際比賽成績詳列如下：

越野男子單項越野男子單項總總錦標錦標男子組全年男子組全年總總錦標冠軍錦標冠軍

本校體育校隊代表於學界頒獎禮大合照本校體育校隊代表於學界頒獎禮大合照

乒乓球女子單項乒乓球女子單項總總冠軍冠軍

排球男子單項排球男子單項總總冠軍冠軍

男子組全年男子組全年總總錦標冠軍錦標冠軍 女子組全年女子組全年總總錦標殿軍錦標殿軍

乒乓球男子單項乒乓球男子單項總總冠軍冠軍男子田徑隊單項男子田徑隊單項總總冠軍冠軍
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  復活節假期間，本校男

子排球隊參與新界區中學校

際沙灘排球比賽，成員包括

徐崇熙(4D)、劉嘉煇(4D)、

陳卓男(4E)、陳浚軒(5D)及

區海嘯(5D)，他們於炎熱天

氣下一路過關斬將，擊倒各

校高手，最終勇奪全新界區

學界沙灘排球比賽冠軍，創

歷史佳績。

蔡蕙蕎(1D)及陳子皓(6A)當選新界地域中學全能傑出運動員。

  2023年6月3日於馬鞍山體育館

進行全港中學校際體操比賽，呂羿

亨(2B)首次出戰中學男子乙組跳馬

項目及男子乙組自由體操項目，經

過一番龍爭虎鬥，最終勇奪兩金，

創本校歷史。

呂羿亨(2B)於全港中學體操比賽中勇奪呂羿亨(2B)於全港中學體操比賽中勇奪
男子乙組跳馬項目及男子乙組自由體操冠軍男子乙組跳馬項目及男子乙組自由體操冠軍

呂屏亨(2B)於跳馬比賽中進行前手翻呂屏亨(2B)於跳馬比賽中進行前手翻

呂羿亨(2B)正進行賽前熱身呂羿亨(2B)正進行賽前熱身

黃見能老師與呂羿亨(2B)合照黃見能老師與呂羿亨(2B)合照

區海嘯(5D)及陳浚軒(5D)為本校沙灘排球隊奪冠成員區海嘯(5D)及陳浚軒(5D)為本校沙灘排球隊奪冠成員

蔡蕙蕎(1D)奪得全能傑出運動員蔡蕙蕎(1D)奪得全能傑出運動員 陳子皓(6A)奪得全能傑出運動員陳子皓(6A)奪得全能傑出運動員

黎正邦教練與本校得獎學生合照黎正邦教練與本校得獎學生合照
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音樂科
  本年度除初中常規音樂課堂外，音樂科也致力舉辦不同校外和校內活動。在各類音樂活動中，同學之間既

互相砥礪切磋，又力求團結合拍。每位學生從群體中健康成長，發揮個人潛能，體現團隊精神，藉此培養學生

良好的待人接物之道。

中樂團
  本學年中樂團已踏入

第十三年，現有團員90

人。樂團經常在校內及校

外演出，經驗豐富。團員

愈見投入，彼此間甚具默

契，學習態度積極上進。

本學年樂團於午間音樂會

及 「 翁 中 音 樂 情 」 匯 演

中 ， 除 恆 常 的 大 合 奏 以

外，還以不同合奏小組的

形式，與校內師生分享學

習的成果，令校園音樂氣

氛更趨濃厚。

2022中樂團大合照2022中樂團大合照

 2022午間音樂會 2022午間音樂會——合奏小組合奏小組

2018香港青年音樂匯演2018香港青年音樂匯演——中樂團比賽，獲得銀獎中樂團比賽，獲得銀獎
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管弦樂團
  本學年管弦樂團已踏入第十四

年，現有團員70人。樂團安排年

資較高的團員擔任團長、幹事、聲

部長等職位，以「舊人帶新人」的

形式，培養學生的責任感及領導才

能，薪火相傳。

步操管樂團
  本學年步操管樂團已踏入第十年，

現有團員25人。步操管樂團在不同地方

會演出，例如陸運會和其他音樂會等，

盡顯英姿。

「翁祐音樂情」校內音樂匯演午間音樂會

翁中音樂情校內匯演2022翁中音樂情校內匯演2022——敲擊隊示範敲擊隊示範

翁祐管弦樂團在「香港聯校音樂大賽2019翁祐管弦樂團在「香港聯校音樂大賽2019
管弦樂團（中學組）」中獲得銀獎管弦樂團（中學組）」中獲得銀獎管弦樂團比賽錄影管弦樂團比賽錄影

2022步操管樂團大合照2022步操管樂團大合照

2022午間音樂會2022午間音樂會——同學表演自彈自唱同學表演自彈自唱

香港步操樂團公開賽2019香港步操樂團公開賽2019
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日文科獎項及成就
  本校為香港首間開設初中日文必修課程的津貼中學，中一至中三級學生均需接受基礎日文教育，中四級及

以上學生則可選修新高中日文科，並報考香港考試及評核局與英國劍橋大學國際考試提供之「英國劍橋大學高

級補充程度日語科國際考試」(Cambridge International AS Level Japanese Language)。多年來本校修讀日文科

之同學均取得優異成績，對學生升學及未來就業有莫大幫助。本科透過多樣化的教學模式，令學生投入課堂並

提升他們對日文的興趣。此外，本科亦積極舉行各項活動，於校內推廣日本文化。

1. 本校22-23年度 中學文憑

 考試日文科成績優異
    本校共34位中六級學生應考22-23年度中學文

憑考試日文科考試，共22位學生取得A級成績，奪

A率達64.7%，高於全港考生的整體成績。

2. 香港日本語教育研究會

 —小組研究項目獎
    本校林世洋(5A)、林澤禮(5A)、廖佩雯

(5B)、吳柏樂(5B)及徐煒豪(5C)參加由香港日

本語教育研究會舉辦的專題報告比賽，以「日

本文化祭」為題，取得「小組研究項目獎」，

並獲得「新高中日語課程獎學金」。

3. 第十八屆香港中小學生

 日語演講比賽
    本校4位學生參加由香港日本語教育研究

會主辦的第十八屆香港中小學生日語演講比

賽，於故事誦讀比賽中獲得季軍。

林世洋(5A)、林澤禮(5A)、廖佩雯(5B)、吳柏樂(5B)與譚莊陵校長合照。林世洋(5A)、林澤禮(5A)、廖佩雯(5B)、吳柏樂(5B)與譚莊陵校長合照。

倪雯曦(3A)、麥嘉琪(3A)、李俊傑(3B)、黃泳婷(3C)與嘉賓及其他得獎者合照。倪雯曦(3A)、麥嘉琪(3A)、李俊傑(3B)、黃泳婷(3C)與嘉賓及其他得獎者合照。

本校22-23年度中學文憑考試日文科成績本校22-23年度中學文憑考試日文科成績
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4. 其他活動

中四修讀日文的同學參加日本農協舉辦的活動，學習製作飯團。中四修讀日文的同學參加日本農協舉辦的活動，學習製作飯團。

中五修讀日文的同學於校內舉辦文化祭後拍攝留念。中五修讀日文的同學於校內舉辦文化祭後拍攝留念。

中五修讀日文的同學與鳥取縣境高校同學進行網上交流會後，中五修讀日文的同學與鳥取縣境高校同學進行網上交流會後，
收到由境高校的同學寄來日本的零食及紀念品。收到由境高校的同學寄來日本的零食及紀念品。
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高校科學營2023高校科學營2023
    在2023年7月20至26日，本

校10位學生前住大連海事大學參

加為期一周的科技與文化交流活

動。活動包括參觀國家重點實驗

室和企業研發中心、聆聽名家大

師精彩報告、參加科學探究和科技動手實踐、與優秀學長互動交流及趣味文體活動等。通過交流活動，同學從中學習到當地

的文化及探索了科學的知識，既讓廣大青少年感受科技魅力，體悟科學家精神，培養對科學研究的興趣，又增進了四地青少

年之間的友誼，提升國民身份認同。

順德交流團順德交流團
    為提升同學的領導才能，並增強他們對中華文化的認識，本校在7月4日至5日安

排了70位領袖生、四社及學生會同學參加為期兩天一夜的順德文化體驗團。在這次活

動中，同學不僅參觀了博智林機器人谷、廣東工業設計城、中鐵華隧、周大福、清暉

園、順德區博物館等地，還在百丈園品嘗了順德風味的午餐。此外，我們還安排了同學體驗製作牛奶片。透過這次活動，同

學們對順德當地的文化有了更深入的了解，也認識到了行業的發展，開拓了眼界，並增加了對國家發展的認識。

新加坡英語遊學團新加坡英語遊學團
    本校英文科在8月1日至8月7日為同學舉辦了新加坡英語遊學團。

這次遊學團為學生們提供了一個寶貴的機會。同學們不僅透過不同的

文化活動及互動的英語課堂來提升英語溝通技巧及加深對不同文化的

認識，還能夠遊覽新加坡的著名觀光地點，豐富他們的知識並拓寬視

野。此外，在是次活動，學生需全程

以英語作為溝通語言，這使學生在遊

學之餘亦能活用英文。

    在這次遊學團中，我們帶領學生

們參觀了新加坡的多個重要景點，例

如魚尾獅公園，牛車水，小印度等。學生們透過參觀，學習到新加坡的歷史及多元文化，亦

品嚐了各種美食，深入了解不同文化之間的差異和共通之處。到訪濱海灣

花園及新加坡新生水廠，亦使學生們認識世界不同地域的罕見稀有奇花異

卉及如何利用新生水紓緩水源短缺問題。

    這次遊學團為學生們提供了一個難得的機會，讓他們在學習英文的同

時，亦親身體驗國際文化交流。他們的知識和視野得到了豐富和拓展，同

時他們的語言能力和跨文化交流能力也有所提升。

境外交流 增廣見聞

十位學生出發前合照十位學生出發前合照 在大連海事大學交流照片在大連海事大學交流照片 在大連海事大學合照留念在大連海事大學合照留念

參觀中鐵華隧參觀中鐵華隧在清暉園合照在清暉園合照 學習製作雙皮奶學習製作雙皮奶

參觀周大福參觀周大福

參觀廣東工業設計城參觀廣東工業設計城
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順德順德——香港翁祐中學體育集訓營香港翁祐中學體育集訓營

    為了豐富同學的學習生活，本校體育科安排77位體育校隊隊員在7月19日至22日到順德姊妹學校—順德翁祐實驗學校

進行四日三夜的體育集訓營，希望協助學生提升體藝修養。本活動因疫情而停辦了三年，今年重辦，同學們都十分珍惜本次

機會，每天拼盡全力練習，努力進行各教練精心安排的訓練。此外，感激順德翁祐實驗學校提供住宿、飲食安排以及完善的

環境給同學們進行集訓。四天的活動內容包括田徑訓練、籃球訓練、排球訓練、友校友誼賽、參觀當地特色景點等等。本校

學生在是次活動中獲益良多，同學們不僅了解到姊妹學校的運動水平，更努力提升自己的能力，還認識了順德當地的文化。

高飛遠翔高飛遠翔——粵港青粵港青

年明日領袖培訓計劃年明日領袖培訓計劃 
    麥梓晴(4B)及梁韾予(4B)在2023

年8月20至23日參加由粵港青年交流

促進會舉辦的「高飛遠翔」粵港青

年明日領袖培訓計劃2023，考察廣

州及香港兩地及與兩地社會知名人士

交流，對兩地經濟及民生有更全面認

識。活動亦舉辦高峰會議，同學態度

認真，展現了領導才能。透過5日4夜

的考察及參觀，同學更深入探討民生

及經濟，為未來打下更穩固的根基。

佛山科創交流佛山科創交流
    本校學生李俊傑(3B)、張楚烽(3B)、劉騏銘(3B)早前參加由「香港生產力促進局」主辦之「大灣區聯校創新發明大賽」獲

得卓越獎，並獲大會推薦參加「3日2夜創山交流團」。在交流中參觀佛山南海工合空間、佛山科創及設計公司等，與當地專

家及學校交流，增加對國家的認識及對科創有深入的體會。

參與學生合照參與學生合照 參觀香港輔助警察隊參觀香港輔助警察隊總總部部

與香港輔助警察隊合照與香港輔助警察隊合照

排球訓練排球訓練 田徑隊訓練田徑隊訓練

參觀香港立法會參觀香港立法會

擲項訓練擲項訓練

籃球友誼比賽籃球友誼比賽 順德順德——香港翁祐中學體育集訓營大合照香港翁祐中學體育集訓營大合照

參與學生合照參與學生合照參觀靈應祠參觀靈應祠 各參賽者大合照各參賽者大合照

參觀順德長鹿樂園參觀順德長鹿樂園

運動員起跑一刻運動員起跑一刻
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2022-23年度全港、2022-23年度全港、
全國及國際比賽各範疇獎項全國及國際比賽各範疇獎項
比賽名稱 獎項 姓名及班別

綜合獎項

全港學界狀元爭霸戰 狀元學府大獎

數學科狀元、中文科榜眼

中文科狀元

狀元之師兩項

本校

曹君諾 (5G)

文芷桐 (6G)

阮啟棆副校長、劉浩老師

中文科獎項 

第四屆全港青年徵文比賽‧假如我是大公報記者 季軍 李婧 (4B)

第十六屆孝情徵文比賽：我的孝情故事 冠軍 周麟 (4A)

第 23 屆華人少年作文比賽 二等獎一項、三等獎三項 陳淼盈 (1A)、蔡天適 (5G)

李卓柔 (5A)、丘霆羿 (6G)

理想家園：第十六屆徵文比賽 高級組亞軍及季軍各一項 盧凱晴 (6G)、何芷晴 (6B)

我為國家航天點讚！「中國太平盃‧我愛我的祖國」

香港校際作文暨普通話朗誦大賽

二等獎 李  婧 (4B)、郎思旗 (4B)

陳雅雯 (4B)

中學辯論比賽 2022「馮壽如盃」 亞軍 本校中文辯論隊成員

「國安‧家好」辯論比賽 2022-2023 季軍 本校中文辯論隊成員

第 74 屆香港學校朗誦節 中五、六級二人朗誦亞軍 盧凱晴 (6G)、賴欣 (6B)

第 74 屆香港學校朗誦節 中三、四級二人朗誦季軍 李思樂 (4B)、梁詠恩 (4B)

筆藝全城書法比賽 2022（中文硬筆初中組） 金獎兩項、銀獎五項、銅獎兩項 本校學生

第十四屆魯迅青少年文學獎

（高中組毛筆書法比賽）

二等獎 黃梓棟 (6G)

「天北齊心護國安」標語創作比賽 亞軍及季軍各一項 鄧非凡 (3B)、林凱瑩 (6B)

英文科獎項 

第 74 屆香港學校朗誦節中一級男子英文詩詞獨誦 亞軍 Ahmed Mohammad Kaif (2C)

第 74 屆香港學校朗誦節中四級男子英文散文獨誦 亞軍 Singh Armaandeep (5A)

第 74 屆香港學校朗誦節英文莎士比亞獨白

（十五歲以上）

亞軍 Kaur Anmoldeep (6B)

第 74 屆香港學校朗誦節英文莎士比亞獨白

（十五歲以下）

季軍 趙顥竣 (3B)

第 74 屆香港學校朗誦節中三級女子英文詩詞獨誦 季軍 黃聖欣 (3B)

第 74 屆香港學校朗誦節中一級女子英文詩詞獨誦 季軍 敖雅瑩 (1B)

第 74 屆香港學校朗誦節中三級女子英文詩詞獨誦 季軍 伍紫盈 (3B)

2023 年雅卓盃亞洲英文文法大賽 金獎 練懷曦 (3B)

2022-23 雅卓盃加拿大英文寫作大賽 金獎 曹君諾 (5G)、洪蔚楠 (5B)

第二十三屆獅子會國際青年交流英文徵文比賽 優異獎 曹君諾 (5G)、洪蔚楠 (5B) 

鄧淑林 (5G)、胡泳琳 (5G)

2022-23 雅卓盃加拿大英文寫作大賽 銀獎 鄧淑林 (5G)、胡桂雲 (5B)

練懷曦 (3B)、譚康庭 (3B)

第 5 屆新界西區 2文 3語挑戰賽 優異獎（最佳英語文章 ) 譚康庭 (3B)、何國維 (3B)
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數學科獎項

2022HKIMO 香港國際數學競賽總決賽 金獎及銀獎各一項 曹君諾 (5G)、羅星傑 (4B)

2023HKIMO 香港國際數學競賽晉級賽成績 金獎三項、銀獎三項、銅獎三項 本校數學科校隊

2023 TIMO 泰國國際數學競賽「全球總決賽」 Gold Award 三項 本校數學科校隊

2022TIMO 泰國國際數學競賽 中學組總成績亞軍、金獎十項、
銀獎十八項、銅獎二十四項

本校數學科校隊

2023 WMI 世界數學邀請賽預選賽 中學組全港冠軍、

全港 TOP 10 WINNERS、

金獎四項、銀獎六項及銅獎十項

本校

羅星傑 (4B)

本校數學科校隊

2023 GMEC 全球數學精英賽初賽 GMEC 傑出指導學校獎、

全港總冠軍（中二及中四級 )、
總亞軍一項、總季軍兩項、
金獎四項、銀獎十二項、銅獎十四項

本校數學科校隊

2022-2023 泰國國際數學競賽晉級賽 金獎兩項、銀獎八項、銅獎一項 本校數學科校隊

2023「大灣盃」粵港澳大灣區數學競賽預選賽 一等獎九項、二等獎二十四項、

三等獎十五項

本校數學科校隊

2023「大灣盃」粵港澳大灣區數學競賽選拔賽 特等獎一項、一等獎兩項、

二等獎五項、三等獎兩項

本校數學科校隊

「全港青少年數學精英選拔賽」 二等獎兩項、三等獎一項 本校數學科校隊

第 40 屆香港數學競賽 (HKMO) 成績 團體賽獎項 ( 新界西 ) 本校數學科校隊

2023HKIMO 香港國際數學競賽初賽 金獎九項、銀獎十三項、

銅獎二十六項

本校數學科校隊

2023 數學思維大激鬥成績 中二級團體季軍、

中三級及高中組團體優異獎、

金獎五項、銀獎兩項、銅獎三項

本校數學科校隊

第 57 屆奧林匹克數學競賽 最佳指導學校獎、

金獎兩項、銀獎一項、銅獎三項

本校

本校數學科校隊

2022/23 中學數學閱讀報告比賽 二等獎一項 黃柏諺 (3B)

公民與社會發展科獎項

外交部駐香港特派員公署「我的香港故事英文短視頻

創作大賽」

優秀獎 曹君諾 (5G)

少年警訊中式升旗比賽 中學組新界北總區冠軍 本校升旗隊

元朗警區少年警訊 最積極參與學校支會（中學）金獎 本校少年警訊成員

創新科技獎項

國際科學與發明大賽 (ISIF) ( 國際比賽 ) 金獎 柳美瑾 (2A)、李俊傑 (3B)

張楚烽 (3B)、劉騏銘 (3B) 

加拿大國際發明創新大賽 Gold Medal、

International Special Award 兩項

劉騏銘 (3B)、文澤聰 (3B)

吳智雄 (3B)

加拿大國際發明創新大賽 Silver Medal、

International Special Award、

Canadian Special Award

鄧偉聰 (3A)、文澤聰 (3B)

加拿大 iCAN 國際發明創新競賽 銀獎 謝奕瑤 (2B)、薛媛希 (2B)

嚴尹彤 (2B)

BIM 你的夢想家園建築信息模擬大賽 全港季軍 陳曉嵐 (4A)、戴  樂 (4B)

吳宇騫 (4B)、郭雪瀅 (4B)
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VTC STEM Challenge Cup 2023 全港冠軍 陳曉嵐 (4A)、梁麗瑩 (4B)

梁雅怡 (4B)、胡芷萁 (4B)

VTC STEM Challenge Cup 2023 智慧充電車競賽 全港亞軍 陳曉嵐 (4A)、梁麗瑩 (4B)

梁雅怡 (4B)、胡芷萁 (4B)

「A.I. 智叻星」人工智能機械車循線競賽總決賽 全港冠軍 吳柏樂 (5B)、關愷宏 (5B)

陳俊羽 (5G)、羅名琛 (5G)

全港中小學環保風力發電機 STEM創作大賽總決賽 最佳STEM元素改造大獎全港總冠軍、
最喜愛片段獎全港總冠軍、
最佳環保設計獎全港總亞軍、
最佳報告獎全港總亞軍

徐逸然 (2A)、王珈藝 (2B)

鮑俐同 (2B)、黎澤銘 (2B)

2023 Semtron PCB 設計比賽 全港冠軍 陳曉嵐 (4A)、戴  樂 (4B)

吳宇騫 (4B)、郭雪瀅 (4B)

2023 Semtron PCB 設計比賽 全港季軍 陸熙卓 (4B)、羅星傑 (4B)

陳國熙 (4B)、邱嘉澍 (4B)

第五屆未來工程師大賽 二等獎 本校學生

香港校際創新科技大賽 Gold Medal 兩項 曾俊熙 (1C)、梁文浩 (1E)

第 17 屆宋慶齡少年兒童發明獎（全國比賽） 發明作品銀獎 張楚烽 (3B)、李俊傑 (3B)

2022-2023 香港學生科學比賽 初中研究項目亞軍 柳美瑾 (2A)、李俊傑 (3B)

張楚烽 (3B)、劉騏銘 (3B) 

大灣區聯校創新發明大賽 卓越獎 李俊傑 (3B)、張楚烽 (3B)

劉騏銘 (3B) 

Draw My Watch 錶面設計比賽 卓越指導大獎銀獎、

傑出創意指導老師大獎、

金獎五項、銀獎五項、銅獎二十四獎

本校

何松康老師

本校學生

初中科學線上自學計劃 2023 金獎 鄭煒樂 (1C)

初中科學線上自學計劃 2023 銀獎 潘寶淇 (1C)

「化學家在線」自學獎勵計劃 2023 鑽石獎 鄧淑林 (5G)、李美蘭 (5G)

生物科素養競賽 二等獎 鄧淑林 (5G)、蔡天適 (5G)

國際聯校學科評估及比賽（科學部分） 獎章獎及高級榮譽獎兩項、

榮譽獎四項、優異獎十四項、

優良獎四項

盧曦汶 (3C)、張啟聰 (4D)

本校學生

Dream District' Metaverse Competition 季軍 翁子沐 (3B)、黃柏諺 (3B)

全港青年 STEAM比賽展覽 社會智能實踐大獎 本校學生

國際編程精英挑戰賽 2023 Outstanding Coder

Gold Award（全港排名第 7）

蘇憬堂 (5A)

何定邦 (5C)

地理科獎項

可持續發展目標 (SDGs) 網上學習獎勵計劃 2023 傑出表現學生獎及金章 本校學生

綠色浪潮「減碳排放你我做得到」馮壽如盃全港青少

年參與獎勵計劃

金獎 何韻詩 (5B)、許穎瑤 (5B)

羅名琛 (5G)、胡泳琳 (5G)

全港中學地質大搜查學界比賽 金獎 陳曉嵐 (4A)、黃政賢 (4A)

黃珮欣 (4A)

Argeo Portable GO 創作大賽 金獎及全港第一名 本校學生

邁向碳中和灣區少年行《說好綠色故事》比賽 視像形式演示傑出作品（中學） 本校學生

「國情盃—低碳時空U&Mi」短視頻創作大賽 季軍 本校學生

4545 順德聯誼總會翁祐中學



日文科獎項

第 18 屆香港小中高生日本語演講比賽 故事誦讀組季軍 李俊傑 (4B)、倪雯曦 (4A)

麥嘉琪 (4A)、黃泳婷 (4C)

3D 電腦動畫獎項

英國威爾斯國際兒童電影節 2023 最佳音效大獎 戴樂 (4B)、楊嘉樂 (4B)

數碼娛樂學生創作營 2023 時尚領袖獎、天下無雙獎、

非凡美感獎

本校學生

體育科獎項

田徑獎項

2022-2023 年度元朗區中學校際比賽 男子全年總錦標冠軍
女子全年總錦標殿軍

本校校隊成員

元朗區中學全年傑出運動員 蔡蕙蕎 (1D)

2022-2023 年度元朗區校際田徑比賽 男子全場總冠軍、女子全場總亞軍、
男子乙組、丙組冠軍、女子甲組季軍、

乙組亞軍、丙組冠軍、

單項冠軍十六項、亞軍十四項、

季軍七項

本校田徑隊成員

第 21 屆順德聯誼總會轄屬中學聯合陸運會 全場總亞軍、男子全場總亞軍、
女子全場總亞軍、男子丙組全場冠軍、
男子乙組、女子丙組全場亞軍

本校校隊成員

越野長跑獎項

大埔體育節 10km 挑戰賽 個人冠軍及個人亞軍 蔡蕙蕎 (1D)、陳以臻 (1E)

WONDERWOMAN RUN 女子青年組冠軍、亞軍、季軍、

男子青年組冠軍

本校校隊成員

籃球獎項

元朗區中學校際籃球比賽 男子丙組冠軍 本校籃球隊成員

排球獎項

元朗區中學校際排球比賽 男子總冠軍 本校排球隊成員

全新界地域沙灘排球比賽 男子總冠軍 本校排球隊成員

羽毛球獎項

元朗區中學校際羽毛球比賽 男子乙組季軍 本校羽毛球隊成員

手球獎項

元朗區中學校際手球比賽 男子甲組季軍 本校手球隊成員

乒乓球獎項

元朗區中學校際乒乓球賽 男子及女子總冠軍、男子乙組、
女子乙組、女子丙組團體冠軍、

男子丙組團體亞軍

本校乒乓球隊成員

音樂科獎項

JSMA 聯校音樂大賽管弦樂團（中學組） 銀獎 本校管弦樂團團員

JSMA聯校音樂大賽步操管樂團（中學組） 銀獎 本校步操管樂團團員

JSMA聯校音樂大賽中樂團（中學組） 銀獎 本校中樂團團員

4646Shun Tak Fraternal Association Yung Yau College 



學校資料
聯絡方法	 學校地圖
地    址：香港新界天水圍天恆邨
          Tin Heng Estate, Tin Shui Wai, N.T, Hong Kong 
電    話：3157 0632
傳    真：3157 0635
電郵地址：info@stfa-yyc.edu.hk

交通工具
巴    士：K73, K76, 265B, 265M, 276A, 967 
輕    鐵：705, 706


